Madame, Monsieur,

Johann Dizant responsable de I'équipe de « La méthode Coach » et auteur de
« La méthode Coach ou comment réussir mes études ? » aux éditions Labor et
son équipe ont le plaisir de vous présenter leurs différentes formations.

L'équipe formatrice par son expérience a pu constater qu'il fallait peu pour
aider un enfant & réussir. Nous devons apporter aux acteurs principaux
« Eléves - Parents - Enseignants » les outils nécessaires a I'épanouissement et a
la réussite de chacun.

Nous pouvons entendre trop souvent que les parents abandonnent leurs
responsabilités a I'école mais que fait-on pour remédier a cela ?

Les formations et les stages que nous vous proposons ont le mérite détre
innovateurs en la matiére car nous vous proposons d'aider les parents a mieux
comprendre leurs enfants ainsi que leurs écoles.

Vous trouverez ci-dessous le titre et un explicatif de toutes nos formations.

Pour de plus amples informations n'hésitez pas a consulter notre site
« reussirmesetudes.com ».

Titredesformations Public cible
Comment préparer ses enfants au secondaire ? Parents
Comment aider mes enfants aréussir leurs études ou comment aider mon Parents

enfant quotidiennement dans ses études ?

Comment aider mon enfant a préparer ses examens ? Parents et enfants

Cours de remédiation pour les parents (rappel des matieres). Parents (en soirée ou le samedi)

Comment aider un éléve aréussir avec laméthode Coach ou comment réussir | Enseignants, centres PMS ...
mes études ?

Stage

6éne

Le grand pas vers |le secondaire (méthode de travail et multisports) Eléevesde primaire et
du 1% degré du secondaire




Formations et stage

Comment préparer ses enfants au secondaire ?

Pour vos enfants qui sortent de primaire, une nouvelle grande aventure
commence : le changement d’école et une nouvelle organisation de travail.

Mais comment se préparer a ce nouveau monde ?

Tout au long de cette formation, vous découvrirez les rouages du secondaire
pour démarrer en force ces études.

Il faut savoir que la transition entre le primaire et le secondaire est toujours
une étape difficile.

Comment étudier en secondaire ?

Vous suivrez une initiation a la méthodologie (comment apprendre a apprendre)
ou vous aborderez différents themes comme par exemple :
Comment aider votre enfant a :

- étre motivé ?

- travailler en classe ?

- suivre les consignes ?

- gérer son cartable ?

- organiser son travail journalier ?

- étudier ?
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Formations et stage

Comment aider mes enfants a réussir leurs études ?

Formation destinée aux parents et a toutes personnes désireuses de donner un
petit coup de pouce aux apprenants.

Etre parent n'est pas de tout repos ! Et vous vous sentez souvent seul dans cette
tache. Vous n'osez pas poser de questions peur d’étre nommé de mauvais parents.

Vous avez limpression d'étre dépassé par les événements et vous voulez
posséder toutes les cartes pour aider votre enfant au mieux alors cette

formation est pour vous.

Celle-ci vous propose un ensemble de conseils pratiques pour aider votre enfant a
réussir.

Ou comment aider mon enfant quotidiennement dans ses études ?
Il n'y a pas de recette miracle pour réussir, il faut travailler tous les jours.

Comment aider son enfant a prendre conscience que le secret de la réussite se
trouve dans le travail journalier ?

Quelle méthode faut-il utiliser pour réussir ?

Et comment faire si son journal de classe n'est jamais en ordre ?

Une multitude de questions qui doivent slOrement vous traverser lesprit
auxquelles nous apporterons des réponses concrétes afin d’'aider votre enfant a

s'épanouir dans sa scolarité.

Vous aurez l'occasion de repartir avec une méthode pratique et ludique qui
donnera toutes les chances de réussite a votre enfant.
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Formations et stage

Comment aider mon enfant a préparer ses examens ?

Cette formation est destinée aux parents et enfants.

Un grand vent de panique souffle sur le mois de juin.
Comment dois-je m'y prendre pour préparer mes examens ?
Quand et comment dois-je étudier ?

Cette formation vous apportera le petit plus qui vous manquait. Nous n'avons plus
une minute a perdre alors rejoignez-nous le plus rapidement possible.

Cours de remédiation pour les parents (rappel des matieres).

Qu'est-ce qu'un nombre entier ?
Comment analyser une phrase ?
Vous avez besoin de vous rafraichir la mémoire, alors les cours de remédiation
sont pour vous. Nous ne sommes pas la pour vous juger mais pour vous rappeler et
vous tenir au courant des changements dans les différentes matieres. Les cours

de remédiation vous seront précieux pour aider au mieux votre enfant.

Les cours de remédiation sont destinés a toutes personnes désireuses de se
rafraichir la mémoire.

Vous pouvez choisir les cours de remédiation selon vos attentes.
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Formations et stage

Comment aider un éleve a réussir avec la méthode Coach ou
comment réussir mes études ?

Cette formation est destinée aux enseignants et aux personnels des centres
P.M.S.

« La méthode Coach ou Comment réussir mes études » n'est pas une nouvelle
lubie de pédagogues en chambre mais bien un manuel concret et utile.

Comment I'éléve peut-il apprendre si on ne lui a pas appris a apprendre ?

Vous pensez peut-étre que cela vient avec le temps mais combien d'éleves
échouent parce qu'ils ne trouvent pas leur méthode ? Selon notre expérience
d'enseignants, deux échecs sur trois sont dus a un manque de méthode. Croyez-
vous gu'il est inné chez un adolescent de posséder une méthode pour organiser
son temps ou étudier ?

« Un éléve sans méthode est un éléve en difficulté. »

Cette formation vous armera d’'une méthode efficace que vous pourrez appliquer
en classe des le lendemain de notre rencontre.

Il suffit d’'un petit déclic pour qu'un éléve puisse s'épanouir et ce manuel tente de
mettre en marche le mécanisme de la réussite.

Le grand pas vers le secondaire

Stage de méthodologie et multisports.

Pour vos enfants qui sortent de primaire, une nouvelle grande aventure
commence : le changement d’école et une nouvelle organisation de travail.

Mais comment se préparer a ce nouveau monde ?

Voila ce que propose ce stage, une premiere approche de l'enseignement
secondaire pour démarrer ses études en force.

Tout au long de cette semaine, ils découvriront les rouages du secondaire :
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Formations et stage

La matinée :

De 09h00 a 12h00, ils découvriront les différentes branches qu'ils étudieront
des le mois de septembre. Elles seront abordées de maniéere ludique en faisant
appel a ce quils connaissent déja tout en leur faisant découvrir une nouvelle
maniére de travailler. Il faut savoir que la transition entre le primaire et le
secondaire est toujours une étape difficile.

Comment étudier en secondaire ?

Ils suivront un cours de méthodologie ou ils aborderont différents thémes tels
que :

- Quels sont tes objectifs personnels?

- Comment dois-tu travailler en classe ?

- Sais-tu suivre des consignes ?

- Es-tu en ordre et soigné ?

- Comment organises-tu ton travail journalier ?

- Comment étudies-tu ?

L'apres-midi :
De 13h00 a 16h00, ils découvriront une multitude d'activités physiques avec une
initiation au monde du cirque. lls découvriront une série de sports tels que :

- Le basket

- Levolley

- Le unihockey

- Les techniques de cirque

- La gymnastique de base

Au milieu de la semaine, le mercredi soir, nous invitons les parents a une petite
initiation a la méthode Coach afin gu'ils puissent accompagner leurs enfants des
la rentrée scolaire.

Le stage dure une semaine (du lundi au vendredi). L'inscription est de 125 €.
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Les initiateurs de ce projet sont Johann Dizant et Dominique Prignon, deux
professeurs passionnés désirant aider des éléves a franchir ce cap, au
combien difficile.

Contacts: M. Dominique Prignon: 0477/84.55.78 ou (dora.dom@skynet.be)
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